
MARTEDÌ 
13 

GENNAIO
2026

PROTEGGERE IL FUTURO: RISCHI E PREVENZIONE
NEI BAMBINI DA 0 A 3 ANNI MARTEDÌ

10
FEBBRAIO

2026

Comprendere i rischi legati all’esposizione precoce ai dispositivi digitali
per tutelare lo sviluppo dei più piccoli.
Fascia d’età: prima infanzia

Gerry Gualini  (Pediatra)

MARTEDÌ 
17 

MARZO
2026

PATTI DIGITALI
ALBINO

CRESCERE IN UN MONDO IPERCONNESSO
L'impatto psicologico di schermi e dispositivi sullo sviluppo dei più piccoli
e il ruolo della relazione educativa. 
L’incontro sarà anche l’occasione per presentare il percorso dei Patti
digitali di Albino.
Fascia d’età: infanzia - pre adolescenza

Chiara Gualandris, Cristina Zanga (Psicologhe, Patti digitali Albino)

GENITORI IN 5G: COME RI-CONNETTERSI CON I
FIGLI
Come dialogare con i ragazzi sul web per scoprire nuovi punti di vista.
Fascia d’età: adolescenza.

Sara Nicoli (Psicologa, Consultorio Adolescenti e Giovani della
Fondazione Angelo Custode)  

I MARTEDÌ DEI DISCONNESSI

Serate di confronto tra genitori per affrontare insieme le sfide educative del
mondo digitale: riconoscere i rischi, cogliere le opportunità.

PERCORSI PER GENITORI 
SULL’USO CONSAPEVOLE DELLA TECNOLOGIA

 BIBLIOTECA DI ALBINO
ORE 20.30-22.00 

Organizza: 
Patti digitali Albino
Associazione genitori Albino

In collaborazione con:
Biblioteca di Albino
Consultorio Adolescenti e Giovani della Fondazione Angelo Custode

Con il patrocinio di:
Comune di Albino

PER PARTECIPARE,
INQUADRARE O

CLICCARE IL QR CODE 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGwP36gR8EZ2exikCLhn6vRWABEVvdwkVD9WId9NrdBnfzIA/viewform

