
GLI OTTOMILA AL CHIODO 
Simone Moro - Rizzoli, 2025                                                 
Cos'è davvero l'alpinismo? È una sfida estrema? Oppure è
qualcosa di più profondo, un'esperienza che va oltre la semplice
conquista? Partendo da queste domande Simone Moro, uno dei
più grandi alpinisti contemporanei, ci offre un racconto personale
e coinvolgente che intreccia memoria, critica e visione.

PASSEGGIATA SULL'HIMALAYA   
Jamaica Kincaid - Adelphi, 2025                                                 
Tre settimane di faticoso cammino, fra paesaggi sempre mutevoli,
di una bellezza vertiginosa e allarmante – inquietanti strapiombi a
pochi centimetri dai piedi, improvvisi sbalzi di temperatura, le
onnipresenti sanguisughe, guerriglieri maoisti – che hanno dato
vita a questo piccolo libro.

HIMALAYA: STORIA CULTURALE E UMANA   
Ed Douglas - Mondadori, 2024                                                 
Frutto di venticinque anni di appassionati reportage dalla regione
himalayana, questo libro è il ritratto più completo mai scritto del
«tetto del mondo», un potente racconto di conquista e scoperta.
Ripercorre la storia plurimillenaria della zona a partire dalla
formazione geologica, genetica, botanica, arte...

LE GUERRE DELL'OPPIO  
Sergio Valzania - Mondadori, 2023                                                 
In un'appassionante e documentata narrazione, che va dai primi
tentativi europei di creare rapporti diplomatici «paritari» con
l'imperatore Qing al termine dei «trattati ineguali» imposti dalle
potenze occidentali al governo cinese, Sergio Valzania indaga
una pagina di storia poco nota ma fondamentale.
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