Quattro passi in Vall’alta,
tra la Natura.

Un appuntamento con Gian
Luca Bellini

Sabato 13 Luglio

dalle 13.30 alle 15.30
Costo: 20€

In questa uscita in Vall'Alta imparerete grazie ai cinque sensi a
riconoscere moltissime piante medicinali spontanee.

Vi conosigliamo di portare un cellulare o una macchina
fotografica, per scattare le foto delle stesse, ed un blocchetto
per annotare le numerose informazioni riguardo alle
preparazioni e alle qualita curative delle piante che
incontreremo lungo il percorso.

Verra offerto un piccolo spuntino rinfrescante.
Al momento dell’iscrizione indicare le allergie o intolleranze.

Con Gian Luca Bellini
In via Mazzini 156, Albino, al negozio Verde Giada
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