
sorella maggiore Maeve è stato esiliato da casa dalla 
seconda moglie del padre. Per tutta la vita i due 
ragazzi non fanno che tornare, fra l'ironia e la rabbia, 
alla vecchia questione di ciò che hanno perduto. 
Questo loro legame indissolubile, se da una parte 
salverà loro la vita, dall'altra ne comprometterà il 
futuro. Ambientato nel corso di cinque decenni, "La 
casa olandese" è un'esplorazione acuta e 
profondamente umana delle nostre ossessioni e della 
capacità di perdonare, di quello che nella vita 
accumuliamo, conserviamo, perdiamo o regaliamo. E 
di ciò che ci lasciamo alle spalle 
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Espach, Alison 
APPUNTI SULLA TUA SCOMPARSA IMPROVVISA 
Da sempre, Sally, tredici anni, guarda alla sorella 
sedicenne Kathy con ammirazione, rispetto e infinito 
amore: Kathy è bellissima, elegante, dotata nel 
canto, ricercata dai compagni di scuola. Sally 
condivide con lei tutte le esperienze della loro 
adolescenza, e anche le confidenze sul primo amore 
di Kathy, Billy, star emergente della squadra di 
basket locale, che presto, per motivi diversi, diventa 
inesauribile fonte di struggimento anche per Sally. 
Fino al tragico giorno dell'incidente in cui Kathy perde 
la vita: Billy e Sally sono ora destinati a essere uniti 
per sempre, la tragica, accidentale morte di Sally li 
coinvolge entrambi e sconvolge le esistenze di tutti i 
componenti delle loro tranquille famiglie americane. 
Ambientato nel corso di quindici anni, "Appunti sulla 
tua scomparsa improvvisa" è narrato in prima 
persona da Sally, che racconta a Kathy che cosa 
accade nella vita di chi resta, dando voce alla 
limpidezza dei suoi pensieri e all'assoluta sincerità 
delle sue emozioni. Ne risulta un romanzo che non è 
solo una storia d'amore tra due persone spezzate e 
inspiegabilmente, scomodamente attratte l'una 
dall'altra, ma anche una storia di formazione ironica e 
sottile capace di esplorare i modi bizzarri e inaspettati 
in cui le persone che amiamo di più continuano a 
plasmare la nostra vita molto tempo dopo essersene 
andate: perché chi scompare non scompare mai 
davvero finché continueremo a cercare i segni della 
sua presenza dentro e fuori di noi 
Torino : Bollati Boringhieri, 2022 
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Ma cos’è il Gruppo di Lettura? 
E’ un gruppo composto da persone che 
condividono il piacere del leggere e a cadenza 
regolare si incontrano e parlano di un libro scelto 
insieme. 
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Samson, Polly 
LA GENTILEZZA 
La caduta di Julian comincia nel momento in cui posa 
gli occhi su Julia. Julia è sposata ed è più grande di 
lui di otto anni. Julian è uno studente di talento alla 
facoltà di Inglese, con una carriera accademica 
davanti a sé. Ignorando gli avvertimenti di amici e 
parenti, i due abbandonano tutto quello che hanno 
per stare insieme. La loro vita a Londra è 
immensamente felice, soprattutto dopo l'arrivo della 
tanto attesa figlia Mira. Quando Julian viene a 
scoprire che Firdaws, la sua adorata casa d'infanzia, 
è in vendita, fa di tutto per ricreare lì un paradiso 
perduto per la sua nuova famiglia. Ancora una volta, 
l'amore lo acceca. Ma quando la piccola Mira si 
ammala gravemente, per Julia è impossibile 
continuare a tacere l'esplosivo segreto che si cela 
all'origine della loro esistenza. Questo romanzo 
esplora l'inganno travestito da dono, il tradimento 
ammantato dalla gentilezza, e ci pone davanti al 
dubbio atroce di poterci veramente fidare degli altri. 
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Onyemelukwe-Onuobia, Cheluchi 
DUE VITE, DUE DONNE 
Nwabulu nasce in un villaggio poverissimo e, rimasta 
orfana, a dieci anni viene mandata dalla matrigna a 
servizio di una famiglia prima a Lagos, dove il 
padrone la violenta, e poi a Enugu, dove invece va a 
scuola ed è trattata bene, seppure senza affetto. 



Ormai adolescente e sul punto di passare alla scuola 
superiore per prepararsi a un futuro indipendente, 
conosce il figlio dei vicini, Urenna, e se ne innamora. 
Rimasta incinta e abbandonata, è quindi costretta a 
tornare nel suo villaggio dove la matrigna riprende a 
sfruttarla e umiliarla. Per sfuggire alle persecuzioni 
che la società nigeriana tradizionale le riserva, in 
quanto madre non sposata, dovrà scappare e 
ricostruirsi da zero una nuova vita. Julie è figlia di un 
insegnante ed eccelle nello studio. Diventa a sua 
volta insegnante e vive sola, indipendente, fino a 
oltre i trent'anni. Ha una relazione con un costruttore 
edile molto ricco che vuole a tutti i costi un figlio 
maschio. Ma la gravidanza non arriva... Molti anni 
dopo, i destini delle due donne troveranno un 
sorprendente intreccio durante l'inatteso incontro 
nelle mani dei loro sequestratori. 
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Marchesini Gobetti, Ada 
DIARIO PARTIGIANO 
Fu Benedetto Croce che sollecitò Ada Gobetti a 
raccontare agli amici che cos'era stata nel suo 
svolgimento quotidiano la lotta di liberazione. Ada 
così rievoca la sua avventura di madre che va a 
combattere accanto al figlio Paolo, diciottenne, e ne 
divide i pericoli e i disagi. Non c'è divario tra la donna 
che sfida le pattuglie tedesche e la madre in perenne 
ansia per il figlio. Ada è animata da una passione di 
libertà, da un bisogno di azione, da una femminile 
concretezza e semplicità che si ritrovano intatte sulla 
pagina, in cui affiora anche la sua vena di schietto 
umorismo. Accanto a lei figure di comandanti, di 
politici, o di semplici partigiani. Introduzione di 
Goffredo Fofi. Nota di Italo Calvino. Postfazione di 
Bianca Guidetti Serra. 

Einaudi, 2014 
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Barone, Lorenzo 
DOVE FINISCE L'ORIZZONTE : AVVENTURARSI 
NEL MONDO E DENTRO SE STESSI  
Sin da bambino, Lorenzo è sempre stato curioso e 
pieno di energia. Da adolescente, per dare sfogo 
all’irrefrenabile voglia di essere costantemente in 
movimento, pratica il parkour. Poi, anche grazie ai 
viaggi fatti insieme ai suoi genitori, Lorenzo sente per 
la prima volta un altro desiderio: quello di vivere 
nuove esperienze nel mondo. Appena compiuti i 
diciotto anni, in sella alla vecchia bici della madre 
capisce di poter coprire lunghe distanze, per ritrovare 
quella connessione con la natura incontaminata che 
sola riesce a farlo sentire a casa. Decide di 
percorrere quasi 8.000 chilometri attraversando il 
Nord Italia, una parte della Francia, la Spagna e il 
Portogallo, dove ammira una delle scogliere più 
incredibili al mondo. Quando torna (sempre in bici), 
Lorenzo sa di non poter più rinunciare a sensazioni 
del genere: quel viaggio diventa solo il primo di una 
lunga serie. Da allora, non smette più. Fa il giocoliere 
di strada per comprare una nuova bici, poi attraversa 
il Nord Europa e resta senza parole al cospetto 
dell’aurora boreale. Si avventura tra i ghiacciai 
dell’Islanda. Attraversa, sempre in bicicletta, 

d’inverno, la Strada del Pamir, in Kirghizistan e 
Tagikistan. Visita il Marocco, la Turchia, il Giappone 
e l’India. In meno di nove anni, pedala per oltre 
centomila chilometri, senza mai realmente fermarsi, 
nemmeno davanti a una vertebra rotta o a una 
pandemia globale. "Dove finisce l’orizzonte" è il suo 
incredibile diario, nelle cui pagine il lettore potrà 
rivivere gli imprevisti, le sfide e le paure di un 
instancabile viaggiatore e avventuriero. 
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Garmus, Bonnie 
LEZIONI DI CHIMICA 
La cucina è chimica e la chimica è vita. La capacità di 
cambiare tutto, compresi se stessi, comincia da qui. 
Elizabeth Zott è magnetica. Se entra in una stanza, 
state certi che non le staccherete gli occhi di dosso: 
perché è bella, e perché ha quel modo schietto di 
esprimere il proprio pensiero, che scende come una 
lama sulla superficie molle della morale comune. 
Siamo nel 1952, ed Elizabeth è una giovane chimica 
che lavora all'Hastings Research Institute in 
California, un ambiente ferocemente maschilista 
dove il suo innegabile talento viene per lo più messo 
a tacere, sabotato, o usato per il prestigio altrui. 
Malgrado le difficoltà, il coraggio di rivendicare diritti e 
successi non viene scalfito e spinge Elizabeth a 
perseverare. C'è solo un uomo che ammira la sua 
determinazione: è Calvin Evans, genio della chimica 
in odore di Nobel, con il quale nasce un sentimento 
puro in cui condivisione delle formule e attrazione 
fisica vanno di pari passo. Ma la vita, come la 
scienza, è soggetta a trasformazioni, e qualche anno 
dopo la tempra di Elizabeth, ora madre single, 
folgora un produttore televisivo che le affida la 
conduzione di Cena alle sei, un programma di cucina 
che nelle sue mani diventa un appuntamento 
quotidiano immancabile per il grande pubblico. Il suo 
approccio rivoluzionario ai fornelli, infarcito di 
digressioni scientifiche, non mira solo alla 
preparazione di stufati, ma anche ad aprire gli occhi 
all'universo femminile. "Lezioni di chimica" è la storia 
di una donna irresistibile, che cade e si rialza più 
volte; è l'avventura di un'esistenza che ribalta gli 
schemi e costruisce un nuovo percorso, nonostante 
tutto. Con Elizabeth Zott si ride e si piange. È lei a 
dettare il ritmo, a indicarci quando andare a testa alta 
e quando invece è impossibile. Quello che sembra 
dirci, alla fine di tutto, è di non fermarci mai. 
Milano : Rizzoli, 2022 
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Patchett, Ann 
LA CASA OLANDESE 
Alla fine della Seconda guerra mondiale, grazie a un 
colpo di fortuna e a un unico, perspicace 
investimento, Cyril Conroy crea dal nulla un impero 
immobiliare che porterà la sua famiglia dalla povertà 
a un'immensa ricchezza. Per fare sfoggio del suo 
nuovo status, acquista la casa olandese, una 
sfarzosa proprietà nei sobborghi di Filadelfia. 
Comprata per fare una sorpresa alla moglie, la villa 
dà il via a una serie di avvenimenti che finiranno per 
danneggiare le persone a lui più care. A raccontare 
la vicenda è il figlio di Cyril, Danny, che insieme alla  


